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    Kolonie 
profilaktyczne
Zakopane  2025

Terminy:

W cenie oferty:
zakwaterowanie w pokojach z łazienkami (10 dni/9 nocy),
3 posiłki dziennie + podwieczorek, transport, całodobowa opieka
kadry wychowawczej, pielęgniarka 24h na wyłączność,
ubezpieczenie NNW, składki na TFP i TFG, bilety wstępu do
zwiedzanych atrakcji, gry terenowe, zajęcia sportowe, ognisko 
z pieczeniem kiełbasek, konkursy talentów, zajęcia
profilaktyczne na wesoło  i sportowo - kula bumperball,  piłka
profilaktyczna, gokart, alkogoogle, bańki mydlane

12 307 03 00 kontaakt@wloczykij.edu.pl

www.wloczykij.edu.pl

Cena: :

Atrakcje:
całodniowe wyjście na Kąpielisko na Polanie
Szymoszkowej
wjazd kolejką na Gubałówkę
zwiedzanie Zakopanego: Krupówki, Wielka Krokiew,
Olcza
Centrum Edukacji Przyrodniczej TPN
Dinopark, Farma i Owady
całodniowa wycieczka piesza z przewodnikiem do
Doliny Strążyskiej oraz do Doliny Olczyskiej 

10-19.07.2025

20-29.07.2025

30.07-08.08.2025

2099 zł/os.



Dzień 1: Przejazd autokarem do ośrodka, przydział do grup, zakwaterowanie. Kolacja.
Przygotowanie do snu i cisza nocna. 
Dzień 2: Pobudka. Śniadanie. Spacer z przewodnikiem do Doliny Olczyskiej. Obiad. Zajęcia 
w grupach. Przygotowanie do prezentacji grup. Kolacja. Wieczór zapoznawczy z prezentacją
grup. Przygotowanie do snu i cisza nocna.  
Dzień 3: Pobudka. Śniadanie. Warsztaty profilaktyczne na temat uzależnień, zagrożeń
społecznych i radzenia sobie z emocjami. Obiad. Warsztaty profilaktyczne cz. 2. Kolacja . Gry 
i zabawy integracyjne. Przygotowanie do snu i cisza nocna.
Dzień 4: Pobudka. Śniadanie. Warsztaty profilaktyczne na temat radzenia sobie z agresją 
i przemocą, a także nawiązywania relacji i asertywności. Obiad. Warsztaty profilaktyczne cz. 2.
Kolacja. Gra terenowa - podchody. Przygotowanie do snu i cisza nocna. 
Dzień 5: Pobudka. Śniadanie. Zabranie prowiantu i całodzienne wyjście na Kąpielisko na Polanie
Szymoszkowej. Powrót na obiadokolację. Dyskoteka. Przygotowanie do snu i cisza nocna. 
Dzień 6: Pobudka. Śniadanie. Zwiedzanie Zakopanego - Krupówki i skocznia narciarska na
Wielkiej Krokwi. Następnie wizyta w Centrum Edukacji Przyrodniczej Tatrzańskiego Parku
Narodowego. Obiad. Zajęcia w grupach. Kolacja. Wieczór karaoke/filmowy. Przygotowanie do
snu i cisza nocna.
Dzień 7: Pobudka. Śniadanie. Zajęcia z kulą bumper ball, gokartem, alkogoglami, chustą klanzą 
i bańkami mydlanymi. Zajęcia w grupach. Wjazd kolejką na Gubałówkę. Powrót do ośrodka
i przygotowanie do konkursu talentów. Kolacja. Dyskoteka z konkursem talentów i tańcami
grupowymi (belgijka itp.). Przygotowanie do snu i cisza nocna. 
Dzień 8: Pobudka. Śniadanie. Zabranie prowiantu i całodzienna wycieczka z przewodnikiem
tatrzańskim do Doliny Strążyskiej. Powrót na obiadokolację. Kalambury, zabawy integracyjne.
Przygotowanie do snu i cisza nocna. 
Dzień 9: Pobudka. Śniadanie. Wizyta w Dinoparku. Obiad. Zajęcia w grupach. Rozstrzygnięcie
konkursów i rozdanie nagród. Kolacja. Czas na spakowanie. Pożegnalne ognisko z pieczeniem
kiełbasek. Przygotowanie do snu i cisza nocna. 
Dzień 10: Pobudka. Śniadanie. Wykwaterowanie, odebranie prowiantu i wyjazd autokarem 
w drogę powrotną. 

*Program jest orientacyjny, kolejność poszczególnych punktów programu może ulec zmianie

    Program 



kontakt@wloczykij.edu.pl

ZAKOPANETERMALNY RELAKS

12 307 03 00

2699 ZŁ

TERMINY 
10-19.07

20-29.07
30.07-08.08

W CENIE OFERTY:  
zakwaterowanie (10 dni/9 nocy), 3 posiłki
dziennie + podwieczorek, transport bez

dopłaty, całodobowa opieka kadry
pedagogicznej, pielęgniarka 24/7,

ubezpieczenie NNW, składki na TFG i TFP,
warsztaty profilaktyczne, bilety wstępu do

zwiedzanych miejsc i  atrakcji

W CENIE WEJŚCIE DO: TERM SZAFLARY, TERM GORĄCY POTOK,
TERM TATRY, TERM BANIA, TERM CHOCHOŁOWSKICH 



PROGRAM
Dzień 1: Przejazd autokarem do ośrodka, przydział do grup, zakwaterowanie. Kolacja. Przygotowanie 
do snu i cisza nocna.

Dzień 2: Pobudka. Śniadanie. Zabranie prowiantu i całodzienny wyjazd NA TERMY SZAFLARY! Obiadokolacja.
Dyskoteka. Przygotowanie do snu i cisza nocna.

Dzień 3: Pobudka. Śniadanie. Warsztaty profilaktyczne na temat uzależnień, zagrożeń społecznych i radzenia
sobie z emocjami. Obiad. Warsztaty profilaktyczne cz. 2. Kolacja . Gry i zabawy integracyjne. Przygotowanie do
snu i cisza nocna.

Dzień 4: Pobudka. Śniadanie. Wyjazd do TERM BANIA! Warsztaty profilaktyczne na temat radzenia sobie
z agresją i przemocą, a także nawiązywania relacji i asertywności. Obiad. Warsztaty profilaktyczne cz. 2.
Kolacja. Zabawy integracyjne i tańce grupowe. Przygotowanie do snu i cisza nocna.

Dzień 5: Pobudka. Śniadanie. Zabranie prowiantu i wyjazd na TERMY GORĄCY POTOK! Powrót na
obiadokolację. Powrót do ośrodka i przygotowanie do konkursu talentów. Dyskoteka z konkursem talentów i
tańcami grupowymi (belgijka itp.). Przygotowanie do snu i cisza nocna.

Dzień 6: Pobudka. Śniadanie. Zwiedzanie Zakopanego - Krupówki i skocznia narciarska na Wielkiej Krokwi.
Następnie wizyta w Centrum Edukacji Przyrodniczej Tatrzańskiego Parku Narodowego. Obiad. Zajęcia w
grupach. Kolacja. Wieczór karaoke/filmowy. Przygotowanie do snu i cisza nocna.

Dzień 7: Pobudka. Śniadanie. Zabranie prowiantu i wyjazd na TERMY TATRY! Powrót na obiadokolację. Wieczór
filmowy. Przygotowanie do snu i cisza nocna.

Dzień 8: Pobudka. Śniadanie. Zabranie prowiantu i całodzienna wycieczka z przewodnikiem tatrzańskim do
Doliny Strążyskiej. Powrót na obiadokolację. Kalambury, zabawy integracyjne. Przygotowanie do snu i cisza
nocna.

Dzień 9: Pobudka. Śniadanie. Zabranie prowiantu i wyjazd na TERMY CHOCHOŁOWSKIE! Powrót na
obiadokolację. Pożegnanie z Zakopanem i górami. Rozstrzygnięcie konkursów i rozdanie nagród. Czas na
spakowanie. Pożegnalne ognisko z pieczeniem kiełbasek. Przygotowanie do snu i cisza nocna.

Dzień 10: Pobudka. Śniadanie. Wykwaterowanie, odebranie prowiantu i wyjazd autokarem w drogę powrotną.

                         *Program jest orientacyjny, kolejność poszczególnych punktów programu może ulec zmianie

kontakt@wloczykij.edu.pl
12 307 03 00



Terminy: 11-20.08.2025
                 20-29.08.2025

W cenie oferty:

ŻELISTRZEWO 2025

zakwaterowanie(10 dni/9 nocy), 3 posiłki
dziennie+podwieczorek, transport bez
doplaty, całodobowa opieka kadry
pedagogicznej, pielęgniarka na wyłączność
24/7 , ubezpieczenie NNW, składki na
TFG,TFP, warsztaty profilaktyczne,
plażowanie i wycieczki autokarowe, wszystkie
atrakcje w cenie  

www.wloczykij.edu.pl
kontakt@wloczykij.edu.pl
12 307 03 000

2499 zł/os.



Dzień 1: Przejazd autokarem do ośrodka, przydział do grup, zakwaterowanie. Kolacja. Przygotowanie do
snu i cisza nocna.

Dzień 2: Pobudka. Śniadanie. Wycieczka na plażę do Pucka, kąpiele morskie, konkurs rzeźb piaskowych.
Neptunalia. Obiad. Zajęcia w grupach. Kolacja. Dyskoteka. Przygotowanie do snu i cisza nocna.

Dzień 3: Pobudka. Śniadanie. Warsztaty profilaktyczne na temat uzależnień, zagrożeń społecznych 
i radzenia sobie z emocjami. Obiad. Warsztaty profilaktyczne cz. 2. Kolacja. Zabawa w podchody.
Przygotowanie do snu i cisza nocna.

Dzień 4: Pobudka. Śniadanie. Warsztaty profilaktyczne na temat radzenia sobie z agresją i przemocą, 
a także nawiązywania relacji i asertywności. Obiad. Warsztaty profilaktyczne cz. 2. Kolacja. Zabawy
integracyjne i tańce grupowe. Przygotowanie do snu i cisza nocna.

Dzień 5: Pobudka. Śniadanie. Wizyta w stajni i na padoku: pokaz dbania o konie, przejażdżka
wierzchowcem (na lonży), możliwość nauki jazdy konnej. Obiad. Przejażdżki mini gokartem o napędzie
rowerowym po torze z nauką przepisów ruchu drogowego. Kolacja. Ognisko. Przygotowanie do snu i cisza
nocna.

Dzień 6: Pobudka. Śniadanie. Wycieczka na plażę do Jastrzębiej Góry, plażowanie i kąpiele morskie.
Obiad. Zawody sportowe. Kolacja. Konkurs karaoke, zabawy wieczorne. Przygotowanie do snu i cisza
nocna.

Dzień 7: Pobudka. Śniadanie. Zawody sportowe. Obiad. Wspinaczka na ściance. Zajęcia integracyjne 
w grupach. Kolacja. Przygotowanie do występów i prezentacja grup. Przygotowanie do snu i cisza nocna.

Dzień 8: Pobudka. Śniadanie. Wycieczka rowerowa, mini golf. Obiad. Wycieczka na plażę, plażowanie
 i kąpiele morskie. Kolacja. Spacer przez las pełen duchów. Przygotowanie do snu i cisza nocna.

Dzień 9: Pobudka. Śniadanie. Pożegnanie z morzem. Obiad. Gry i zabawy integracyjne, czas na
spakowanie. Kolacja. Apel pożegnany, rozstrzygnięcia konkursów i rozdanie nagród. Dyskoteka
pożegnalna. Przygotowanie do snu i cisza nocna.

Dzień 10: Pobudka. Śniadanie. Wykwaterowanie, odebranie prowiantu i wyjazd autokarem w drogę
powrotną. 

*Program jest orientacyjny, kolejność poszczególnych punktów programu może ulec zmianie

PROGRAM

www.wloczykij.edu.pl
kontakt@wloczykij.edu.pl
12 307 03 000


